IRIS - A LA CARTE

ATELIERS POUR LES PERSONNES NEURODIVERGENTES
(autisme, déficience intellectuelle et/ou trouble du language)

Découvrez nos ateliers complémentaires, congus pour les groupes
ayant déja suivi les quatre premiéres rencontres du projet Iris.

PUBLIC CIBLE THEMATIQUES ABORDEES DUREE
Personnes autistes / ayant une Parties intimes - Santé et propreté - 60 a 90 min /
déficience intellectuelle 7/ ayant un Masturbation - Contenu - atelier
trouble du langage de 12 a 35 ans Pornographique - Emotions -

Cyberespace - Séduction - Sécurité

ATELIERS DESCRIPTIONS

Cet atelier a pour objectif d'aborder les bonnes pratiques d’hygiéne liées aux parties

Hygiéne et intimes ainsi qu'a une masturbation sécuritaire. Il vise a normaliser les réactions

masturbation naturelles du corps et a proposer des solutions concrétes face a différentes difficultés ou
questionnements d'ordre hygiénique ou médical.

accidentelle de contenus a caractéere sexuel sur Internet. Les éléments légaux et illégaux,
les émotions qui peuvent survenir lors du visionnement et la différenciation entre ce qui
est fictif et réel sont abordés durant cet atelier.

@ Celui-ci vise la réduction des risques en lien avec la consommation volontaire ou

Pornographie

@ Cet atelier aborde la navigation sécuritaire des applications de rencontre en ligne, la
Rencontres en ligne communication par messages textes et la régulation des émotions pouvant accompagner
la séduction en ligne.

POUR RESERVER

educationsexuelle@anonyme.ca
514 842-1488 #225

< K

* Les ateliers IRIS a la carte sont payants,
contactez-nous pour connaitre nos tarifs *
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